
 

 

 

organizza 
 

SEMINARIO DI FORMAZIONE 
 

Approccio psicomotorio alla musica 
laboratorio per la formazione e l’aggiornamento di docenti e operatori 

impegnati nella fascia d’età 6 - 11 anni 
 
 

Sabato 11 novembre 2017 
11.00-13.00 
14.00-17.00 

Sede: Teatro Comunale di Ponte in Valtellina (sede da confermare) 
 

 

docente: ANTONELLA CAPUTO 
insegnante di musica presso la SMIM “S. Allende” di Senago (Mi) 

psicomotricista e formatrice 
 

Obiettivo generale: sviluppo di tecniche, procedure e conoscenze metodologico-didattiche. 
 
Attività laboratoriali ed elementi di metodologia: movimento corporeo; uso della voce e canto; 
sperimentazione/utilizzo di oggetti psicomotori (per es.: teli, corde, palle, elastici, bastoni) e 
strumenti musicali; sincronismo acustico-motorio, ascolto; improvvisazione/creazione musicale e 
motoria; interpretazione di brani musicali e di sequenze coreografiche. 
 
Finalità: acquisire maggior consapevolezza di sé; apprendere in modo globale: favorire 
l’interazione tra teoria e prassi; porre in relazione tempo/spazio/energia corporea/aspetti emotivo-
affettivi; migliorare le capacità espressive e comunicative; incrementare la riflessione pedagogica e 
metodologica. 
 

• La partecipazione al seminario è valida come attività di formazione per il personale scolastico. Al fine di poter predisporre gli 
attestati di frequenza per poter usufruire dei permessi previsti dall'art. 64 del CCNL è richiesta l'iscrizione tramite invio 
all’indirizzo: segreteriasiemsondrio@gmail.com di Nome e Cognome, Scuola (se in servizio). Al termine del corso verrà rilasciato 
l’attestato. 

• Quote: 
o È obbligatoria l’iscrizione alla SIEM pari a € 25. Ciò offre la possibilità di partecipare a corsi successivi organizzati dalla 

Società Italiana Educazione Musicale a costi agevolati (www.siem-online.it). La quota deve essere versata in contanti a 
partire dalle ore 9.45 (NON è possibile utilizzare la carta docenti). 

o Quota corso: € 20. È possibile utilizzare la carta docente oppure in contanti prima dell’inizio del corso. 
• Per iscrizioni e informazioni: segreteriasiemsondrio@gmail.com  
• È previsto un numero massimo di 25 di posti; le iscrizioni saranno accolte nell'ordine di arrivo.  
• Il corso sarà attivato con un numero minimo di 20 iscritti. 


